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1. Общие положения. 
1.1. Настоящее Положение о режиме занятий (далее – Положение) ООО 
«Алгоритмика-Пермь» (далее – ООО) разработано в соответствии с 
Федеральным Законом «Об основных гарантиях прав ребёнка в Российской 
Федерации», Законом «Об образовании в Российской Федерации» № 273 – 
ФЗ от 29.12.2012 года, приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 27.07.2022 года № 629 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по дополнительным общеобразовательным программам», 
письмом   Министерства   образования   и   науки   Российской   Федерации 
«Методические рекомендации по проектированию дополнительных 
общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы)» от 
18.11.2015 г. № 09-3242, постановлением Главного государственного 
санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных 
правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи». 
1.2. Положение устанавливает режим занятий обучающихся. Режим занятий 
обучающихся действует в рамках предусмотренных программой объединений 
(групп). 
1.3. Целью организации режима занятий является создание условий для 
всестороннего развития детей при условии определения оптимальной 
нагрузки. 
1.4. Задачами организации режима занятий являются: 

● упорядочение учебно-воспитательного процесса в соответствие с 
нормативно-правовыми документами; 
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● обеспечение конституционных прав обучающихся на образование и 
здоровьесбережение. 

 
2. Режим занятий 
2.1. Организация образовательного процесса регламентируется учебным 
планом, дополнительными общеобразовательными общеразвивающими 
программами, годовым календарным учебными графиком, расписанием 
учебных занятий. 
2.2. Организацию образовательного процесса, контроль за соблюдением 
режима занятий осуществляет ООО и педагогические работники в 
соответствии с должностной инструкцией. 
2.3. Единицей измерения учебного времени и основной формой организации 
учебно-воспитательной работы по дополнительному образованию является 
учебное занятие. 
2.4. Расписание занятий составляется с учетом рационального распределения 
свободного времени занятости детей в школах, с учетом возрастных 
особенностей и пожеланий родителей (законных представителей) детей. 
2.5. Учебный час (академический час) составляет 45 минут, для детей-
инвалидов – 30 минут, для дошкольников – 20 – 30 минут. 
2.6. Занятия в группах начинаются и заканчиваются по расписанию. 
2.7. Изменения в расписании занятий дополнительного образования 
допускается по производственной необходимости (больничный лист, 
курсовая подготовка, участие в семинарах и мероприятиях и др.). 
2.8. Перерыв между учебными занятиями для отдыха обучающихся и 
проветривания помещений составляет не менее 15 минут. 
2.9. Продолжительность обучения определяется согласно реализуемым 
дополнительным общеобразовательным общеразвивающим программам. 
2.10. Численный состав в группах творческого объединения определяется 
дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программой в 
зависимости от специфики деятельности, условий работы и установленных 
требований. 
2.11. Учебный год начинается с 4 сентября. Продолжительность учебного 
года по основным дополнительным общеобразовательным 
общеразвивающим программам до 31 мая; с 31 мая по 04 сентября - по 
краткосрочным дополнительным общеобразовательным общеразвивающим 
программам. 
2.12. Обучение ведется ежедневно, включая субботу и воскресенье с 10.00 
часов до 20.00 часов (обучающиеся 3 – 14 лет); с 10.00 до 21.00 
(обучающиеся старших классов). 



2.13. Учебные занятия проводятся и в каникулярное время, исключая только 
время отпуска педагога (42 календарных дня). 
2.14. С учетом потребностей и возможностей обучающихся, дополнительные 
общеразвивающие программы могут осваиваться в различных формах 
учебных занятий: семинары, конференции, имитационно-ролевые игры, 
организационно-деловые игры, тренинги, образовательные путешествия, 
массовые образовательные мероприятия, в том числе с использованием 
современных информационных технологий, соревнования, участие в 
различных праздниках, что определяется дополнительной общеразвивающей 
программой. 
2.15. Каждый обучающийся имеет право заниматься в нескольких 
объединениях, менять их по своему желанию при наличии свободных мест и 
после пройденного собеседования с педагогом дополнительного образования. 
2.16. Занятия в объединениях с обучающимися с ограниченными 
возможностями здоровья, детьми-инвалидами организуются совместно с 
другими обучающимися в группах. 
2.17. Максимально допустимая нагрузка на одного ребенка в неделю, 
занимающегося в нескольких объединениях не должна превышать 6 
академических часов. Устанавливается максимальный размер учебной 
нагрузки обучающихся - не более трех занятий в день. 
2.18. Обучающиеся должны приходить не позднее, чем за 10 – 15 минут до 
начала учебных занятий. 
2.19. Педагогическим работникам категорически запрещается оставлять 
обучающихся во время проведения учебных занятий и массовых 
мероприятий без присмотра. 

 
3. Заключительные положения 
3.1. Изменения и дополнения в настоящее Положение вносятся в 
соответствии с законодательством и локальными актами ООО. 
3.2. Внесённые изменения утверждаются приказом ООО. 
3.3. Изменения и дополнения размещаются на сайте ООО 
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